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Tisanes - Les jardins de Grizac @@M

Mont Lozére

Infos pratiques

Catégorie : Produits du terroir

Type de produits : Alimentaire
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Description

Albert Douchy est maraicher a Grizac. Il cultive une grande variété de légumes des
quatre saisons, en grande partie selon les principes de la permaculture, dont
certaines variétés anciennes. Il transforme les produits de ses cueillettes sauvages
et fruitieres.

La production est locale et naturelle. Le travail est manuel, sans produit chimique.

Les produits transformés : sirops rhubarbe et petits fruits, jus de pomme, macérat
huileux millepertuis, calendula et tisanes.

Lieux de vente :

La commercialisation se fait en vente directe sur le marché du Pont de Montvert Sud
Mont Lozere, le mercredi. On trouve également les produits d'Albert dans trois
boutiques du Pont : Art de vie, La Sout des Cévennes ainsi qu'a Biojour a Florac-Trois-
Rivieres.

Albert participe aussi a des foires gastronomiques et des festivités telles que la féte
de I'abeille noire et la féte de la soupe de Florac.
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Toutes les infos pratiques

Contact

lieu-dit Grizac,

48220 Le Pont-de-Montvert

06 64 92 69 88
https://www.facebook.com/p/Les-
Jardins-de-Grizac

lesjardin riz mail.com
http://www.grizac.com/
Source

Parc national des Cévennes

http://www.cevennes-parcnational.fr/
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