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Description
 

Vous découvrirez Sainte-Enimie, les Vignes, Millau et près de 20 villages et hameaux
au coeur du Grand Site des Gorges du Tarn. En suivant la rivière, tantôt au fil de l’eau,
tantôt très haut, sur les corniches des Grands Causses, vous prendrez le temps
d’observer, de vous arrêter dans les villages ou de flâner les pieds dans l’eau.

Cette grande randonnée est organisée au départ de Florac. L’itinéraire descend la
rivière, monte sur le causse Méjean et revient au Rozier par les gorges de la Jonte.
Arrivée en fin de semaine à Millau !

 

Jour 1 : Millau - Florac

Si vous arrivez en voiture : vous avez rendez-vous directement à votre hébergement à
Florac à 17h30. Si vous arrivez à Millau, vous prendrez notre taxi (à réserver à
l’inscription) à 16h pour vous rendre à Florac par la suite. (Comptez environ 1h30 de
transfert). Vous profiterez, selon votre envie de cet après-midi pour visiter librement
la vieille ville de Millau, avant de vous rendre dans les gorges du Tarn.

Nuit en ½ pension

 

Jour 2 : Florac - Ste Énimie

Transfert le matin sur le causse Méjean.

Voici pour cette première journée l'un des plus beau paysage : le causse Méjean qui
domine les gorges de près de 600m !

Repas et nuit dans un hôtel familial

Parcours par le causse Méjean : 20,5km D+: 450m D-: -990m  -Temps de marche :
6h30

 

Jour 3 : De Ste Énimie à La Malène.

Départ le matin pour une étape le long du Tarn. Passez le pont, vous êtes sur la rive
gauche de la rivière, vous profitez de la fraicheur du matin. Vers midi, vous serez au
bord de l'eau pour une belle pause au hameau de Hauterives. Fin de la journée au
village de La Malène.

Nuit en auberge.

Diner dans le village

• 

• 

• 

28 avr. 2024 • Séjour Les Gorges du Tarn, grande randonnée et
activités de Florac à Millau •  

2/5



Parcours le long du Tarn : 17km D+: 520m D-: 560m Temps de marche : 4h30

 

Jour 4 : De La Malène aux Vignes

Vous allez adorer cette journée. Emblématique des gorges du Tarn, le Pas de Soucy
est un chaos rocheux gigantesque. Infranchissable par voie d'eau, vous passerez bien
au-dessus pour profiter du panorama exceptionnel qui marque cette partie, la plus
étroite, des gorges du Tarn.

Restaurant et hébergement qui domine le Tarn

Parcours par le causse de Sauveterre et le Point Sublime : 19km D+: 790m D-: 830m -
Temps de marche : 6h30

 

Jour 5 : Des Vignes au Rozier

Que diriez-vous de changer de mode de déplacement et faire cette partie en canoé,
sur l'eau ? Nous vous proposons cette variante pour une journée de plaisir au plus
proche de l'eau.

Parcours en canoë bi-place accessible à tous les amoureux d'aventure et de
découverte aquatique sur une portion dynamique des gorges, pour admirer le site du
Pas de Soucy au Rozier.

Parcours canoë : 12km Temps de navigation : 4h30

Parcours libre possible (sans accompagnateur) le long du Tarn : 12km D+: 550m D-:
560m -Temps de marche : 3h30

Repas et nuit dans un hôtel familial

 

Jour 6 : Du Rozier à Millau

Aujourd'hui, la rando se transforme en un parcours VTT avec assistance électrique
sur des larges pistes accessibles à tous les pratiquants. C'est l'occasion de découvrir
cette pratique et de traverser le causse Noir en toute tranquillité !

Fin de la rando à Millau vers 15h.

Retour à Florac possible avec la navette « Région »

Parcours en VTT  électrique sur le Causse Noir : 33km D+: 850m D-: 750m Temps de
VTT : 4h30

 

• 

• 

• 
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Situation géographique
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Contact

Rue du Pontil, 
12490 St Rome de Cernon
0563775031
0698121706
contact@sudrandos.com
https://www.sudrandos.com/

Source

Parc national des
Cévennes 
http://www.cevennes-
parcnational.fr/ 

Toutes les infos pratiques
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