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Une journée pour monter au sommet du
mont Aigoual par Cabrillac, à travers les
forêts de hêtres, aux formes tortueuses
et les pelouses de l'Aigoual, aux
couleurs multiples au printemps. 
Depuis le « Puech Pounchut » et le long des
crêtes de Peyremoula, on profite des vues sur le
causse Méjean et la vallée de la Brèze. À partir
du hameau de Cabrillac, montée raide en forêt,
avant de voir apparaître les pelouses sommitales
de l'Aigoual et son sommet ! 

Infos pratiques

Pratique : Rando à pied 

Durée : 6 h 

Longueur : 19.5 km 

Dénivelé positif : 1051 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Itinérance 

Thèmes : Agriculture et élevage, 
Architecture et village, Causses et
Cévennes / UNESCO, Eau et
géologie, Faune et flore, Forêt, 
Histoire et culture 

Le versant nord de l'Aigoual - Jour
1
Causses Gorges - Meyrueis 

La descente du plo du Four (Nathalie Thomas) 
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Itinéraire

Départ : Meyrueis
Arrivée : Sommet du mont Aigoual
Balisage :  GR® 
Communes : 1. Meyrueis
2. Gatuzières
3. Rousses
4. Bassurels
5. Val-d'Aigoual

Profil altimétrique

 
Altitude min 717 m Altitude max 1559 m

De la place Sully prendre la direction des Ayres par la D 57. 
1 - Passer à droite du camping « le jardin des Cévennes » et monter vers le village de
vacances . Après le réservoir on entre dans le bois (GR®66).
2 - La piste monte régulièrement jusqu'au col del Bès (GR®66).
3 - Le chemin descend vers la vallée de la Jonte et passe un pont avant de rejoindre
le hameau de Cabrillac (GR®66).
4 - Au hameau de Cabrillac quitter le GR®66 pour le GR®60, en direction du sommet
de l’Aigoual. Forte montée sur 2 km jusqu'au « Serre Ploumat ». Le chemin domine la
D 18. Une fois arrivés sur la D 118, l’emprunter jusqu’au sommet de l’Aigoual.
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Sur votre chemin...

 Cabrillac (A)   La draille d'Aubrac (B)  

 Sommet de l'Aigoual (C)   L’observatoire météorologique (D)  
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Toutes les infos pratiques

 En coeur de parc 

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert à tous, mais soumis à une
réglementation qu’il est utile de connaître pour préparer son séjour

 Recommandations 

Adaptez votre équipement aux conditions météo du jour. N'oubliez pas que le
temps change vite en montagne. Pensez à emporter de l'eau en quantité
suffisante, de bonnes chaussures et un chapeau. Bien refermer les clôtures et les
portillons.

Comment venir ? 

Transports

Arrêt : Place Sully
juillet et août : Ligne de Bus "Meyrueis-Millau" 
https://lio.laregion.fr/IMG/pdf/oc-1903-fhbus-48-257-3v_bd_04_.pdf
Ligne quotidienne toute l'année : Horaires différents en fonction des périodes
scolaires et non scolaires 
Ligne 215 Autocars Causse + 33 (0)6 65 61 24 16

Accès routier

Meyrueis, par les gorges de la Jonte, D 996

Parking conseillé

Parking du champ de Mars ou André Chamson
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Source

Maison du tourisme et du Parc national, Florac 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

 

Parc national des Cévennes 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

 Lieux de renseignement 

Maison du tourisme et du Parc
national, Florac
Place de l'ancienne gare, N106, 48400
Florac-trois-rivières

info@cevennes-parcnational.fr
Tel : 04 66 45 01 14
https://www.cevennes-gorges-du-
tarn.com
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Sur votre chemin...

 

  Cabrillac (A) 

Le bourg de Cabrillac était situé au croisement de la grande
draille d'Aubrac et de la route allant de Meyrueis à Florac et à St
Jean du Gard. Avec une centaine d'habitants au siècle dernier,
Cabrillac était un lieu de passage important et obligé. Il y avait
chaque année deux foires : l'une lors de la montée vers l'estive
au mois de mai, l'autre au retour en septembre. Pour certains,
c'était l'occasion de vendre les agneaux qui avaient passé l'été
sur l'Aubrac.

Crédit photo : nathalie.thomas

 

 

  La draille d'Aubrac (B) 

Depuis Cabrillac, nous suivons la grande draille d'Aubrac qui
partait de la région de Ganges (Hérault) et conduisait les
troupeaux jusqu'aux pâturages d'Aubrac, soit une distance de
110 km. Si vous montez à l'Aigoual (2h), vous aurez la possibilité
d'aller à l'observatoire météorologique et de rencontrer les
troupeaux transhumants. Attention aux patous !

Crédit photo : nathalie.thomas

 

 

  Sommet de l'Aigoual (C) 

À 1 565 m d’altitude ici, le climat est rude : les conditions sont
les mêmes qu’à 2 000 m ailleurs, avec seulement quatre mois «
hors gel ». Le vent est supérieur à 60 km/h 265 jours par an, et
la température moyenne annuelle est de 4,8°C. Les arbres n’ont
pas le temps d’accomplir l’ensemble de leur cycle vital. On
retrouve donc ici les formations végétales des zones de
montagne : celles des pelouses à caractère subalpin.

Crédit photo : © Nathalie Thomas

 

23 avr. 2024 • Le versant nord de l'Aigoual - Jour 1 
6/7



 

  L’observatoire météorologique (D) 

Inauguré en 1824, l'observatoire météorologique a été construit
à l'initiative de Georges Fabre, l'un des pionniers du reboisement
de l'Aigoual. Son travail avec le botaniste Charles Flahaut a
permis la création de l'arboretum de l'Hort de Dieu. Les
premiers relevés météorologiques étaient effectués par les
agents des Eaux et Forêts (actuel ONF). Depuis 1943,
l'observatoire est géré par l'Office National Météorologique. Il
est le dernier observatoire de montagne habité en permanence.
Crédit photo : nathalie.thomas
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