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La vallée de la Salindrenque -
Escapades a vélo

Aigoual - Lasalle

La Coste (Béatrice Galzin)

A faire de préférence le matin ! Infos pratiques
Faites un petit détour au cceur du Pratique : Vélo de route
village de Soudorgues et profitez de
I’eau fraiche de la Salindrenque avant
votre retour a Lasalle. Longueur : 20.3 km
Des petites routes sympathiques pour ce circuit
a I'ombre, dans des foréts a I'ambiance
méditerranéenne : pins parasols, chataigniers, Difficulté : Facile
chénes verts. A Soudorgues, le plus dur est
fait ! Profitez d’aller boire un verre, au café, au
centre du village.

Durée : 1 h 45

Dénivelé positif : 646 m

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Lasalle
Arrivée : Lasalle

Communes : 1. Lasalle
2. Soudorgues
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Altitude min 276 m Altitude max 534 m

Départ de Lasalle, prendre la D153 direction St-Jean du Gard - Ste-Croix de Caderle

sur environ 2 km.,

1) Puis, tourner a gauche par la D153d, direction Les Cabrols, Les Horts.

2) Aux Horts prendre a droite la D39, puis rapidement a gauche par la D271,
Soudorgues, La Coste. Aller jusqu’au Pont de la Laine.

3) Retour au village de Lasalle par la D341 A, puis la D39.

Départ possible aussi depuis Soudorgues.
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Pin parasol ou pin pignon (A)

Sur votre chemin..
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Avant de vous engager sur un circuit, vérifiez qu'il est adapté a votre activité et a
votre niveau. Respectez le code de la route et les autres usagers ; controlez votre
vitesse et trajectoire. Faites en sorte d'étre vus et, en groupe, privilégiez la file
indienne. N'oubliez pas que le temps change vite en montagne. Pensez a
emporter de I'eau en quantité suffisante. Bonne route.

Comment venir ?
Acces routier

De St-Jean du Gard, prendre la D907 direction Anduze ; au pont de la filature de
la Salindrenque, prendre la direction de Lasalle par la D57

Parking conseillé

Parking dans le village

O Lieux de renseignement

Maison du tourisme et du Parc
national des Cévennes, La
Serreyrede

Col de la Serreyrede, 30570 Val d'Aigoual

maisondelaigoual@sudcevennes.com
Tel : 04 67 82 64 67
https://www.sudcevennes.com

Accessibilité : Accessible aux personnes
a mobilité réduite sur les trois niveaux
du batiment (ascenseur)

Office de tourisme Mont Aigoual _—
causses Cévennes’ Lasalle d'information

Centre Viala, rue de la Place, 30460 L
Lasalle Ag_m

lasalle@sudcevennes.com
Tel : 04 66 85 27 27
https://www.sudcevennes.com
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Source

Pin parasol ou pin pignon (A)

Au loin dans la vallée de Lasalle, se dessine en vert foncé, une
végétation dense. Tres caractéristique, le pin parasol ou pin
pignon se reconnait a sa forme déployée qui ressemble au loin
a un parasol. Ce conifere est implanté surtout sur le pourtour
méditerranéen. Il préfere les terrains secs, profonds et frais.
Son écorce est rougeatre et craquelée. Son fruit, le pignon, est
souvent utilisé en patisserie.

Crédit photo : Béatrice Galzin
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