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Mille et une facettes du Mont Lozère

Cette boucle fait un grand tour de la partie
Ouest du Mont Lozère et propose des paysages
très variés.

Infos pratiques

Pratique : Vélo de route

Durée : 4 h 12

Longueur : 79.1 km

Dénivelé positif : 2111 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thèmes : Transports en commun

Boucle du Tour du Finiels
Mont Lozère 

Boucle cyclo du Tour du Finiels (© Mont Lozère Vélo) 
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Itinéraire

Départ : Station du Mont-Lozère
Arrivée : Station du Mont-Lozère
Communes : 1. Cubières
2. Mont Lozère et Goulet
3. Chadenet
4. Lanuéjols
5. Brenoux
6. Saint-Étienne-du-Valdonnez
7. Ispagnac
8. Les Bondons
9. Pont de Montvert - Sud Mont Lozère

Profil altimétrique

Altitude min 763 m Altitude max 1546 m

Le début de la vallée du Lot après un passage par le Bleymard et la montagne du
Goulet puis, au retour, les chaos granitiques qui s’ouvrent largement sur la très belle
route reliant Mende au Pont-de-Montvert. Quelques passages physiques sont à
envisager, mais aussi de beaux moments plus faciles qui sont autant d’occasions de
profiter des belles vues.
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Sur votre route...

 Château (A)  Pelouse subalpine (B) 
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Toutes les informations pratiques

 En coeur de parc 

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert à tous, mais soumis à une
réglementation qu’il est utile de connaître pour préparer son séjour

 Recommandations 

• Vérifier la météo.
• Choisir le parcours en fonction de votre pratique et de votre équipement.
• Prévenir un proche de votre itinéraire.
• Prévoir une réserve d’eau et de nourriture adaptée à vos besoins et au parcours
choisi.
• Respecter le code de la route.

 Matériel 

• Penser à un kit de 1 ère urgence pour vous et à un kit réparation pour votre
vélo.
• Porter un casque.

Comment venir ? 

Transports

Cette randonnée est accessible en transports en commun uniquement en période
estivale.

Pour consulter les horaires actualisés et planifier votre trajet, utilisez le calculateur
d'itinéraires ci-dessous en renseignant l'arrêt d'arrivée : CUBIÈRES - Parking
Station du Mont Lozère

Accès routier

Depuis Le Bleymard par la D20, direction col de Finiels
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Source

CC Mont Lozère 

https://www.ccmontlozere.fr/ 

Parking conseillé

Station du mont Lozère

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Des Cévennes au
mont Lozère, Le Pont-de-Montvert
le Quai, 48220 Le Pont de Montvert sud
mont-Lozère

info@cevennes-montlozere.com
Tel : 04 66 45 81 94
https://www.cevennes-montlozere.com/

Office de tourisme Mont- Lozère,
Bagnols-les-Bains
avenue de la gare, 48190 Bagnols-les-
Bains Mont-Lozere et Goulet

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 47 61 13
https://www.destination-montlozere.fr/

Office de tourisme Mont Lozère - Le
Bleymard
Place de l'église - Le Bleymard, 48190
Mont Lozère et Goulet

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 47 61 13
https://www.destination-montlozere.fr/

Office de tourisme Mont-Lozère,
Villefort
43, Place du Bosquet, 48800 Villefort

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 46 87 30
https://www.destination-montlozere.fr/
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Pôle pleine nature Mont Lozère 

Sur votre route...

 Château (A) 

Le petit château devant lequel vous passez fut construit au
XVIIe siècle sur le chemin de Florac à Bagnols. La tour cache un
bel escalier à vis. Pendant 59 années, cette maison forte fut
celle de la gendarmerie à cheval. Les écuries étaient au
premier niveau. En 1966, les gendarmes déménagèrent pour
s'installer plus bas dans le village.

Attribution : N Thomas

 Pelouse subalpine (B) 

Comme dans un jardin ou sur un terrain de sport, les pelouses
sont travaillées par l’homme. Le pâturage et le feu  sont ici les
outils de leur entretien. L’essentiel des plantes qui la
constituent sont des cousines du blé et des graminées vivaces :
le nard, les fétuques. Coupez (broutez) une de leurs tiges, il
s’en forme bientôt cinq autres ; piétinez- les, elles se
multiplient, elles deviennent très denses. Toutes ces «tortures»
offrent les conditions d’un couvert végétal serré, garant de la
stabilité d’un sol pauvre, pourtant noir, issu de l’altération du
granite omniprésent. Voilà donc quelques clés pour une gestion
adaptée de ce milieu fragilisé en cas d’abandon.

Attribution : © Brigitte Mathieu
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