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Le parcours débute de façon exigeante,
avec des efforts intenses entrecoupés
de courtes récupérations, puis devient
plus tranquille à partir du Mont
Daunis. Conçu pour les amateurs de
gravel, il alterne routes et sentiers,
avec un passage notable au-dessus du
lac de Villefort. 

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Durée : 5 h 45

Longueur : 62.0 km

Dénivelé positif : 1875 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Les Crêtes du Goulet en Gravel
Mont Lozère - Villefort 

Gravel à travers une forêt d'automne (Xavier Ligonnet) 
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Itinéraire

Départ : Villefort
Arrivée : Villefort
Communes : 1. Villefort
2. Pourcharesses
3. Altier
4. Prévenchères
5. Mont Lozère et Goulet
6. Cubières
7. Cubiérettes

Profil altimétrique

Altitude min 575 m Altitude max 1376 m

Un début ardu pour se mettre en jambes, un morceau assez physique marqué par
quelques moments de récupérations, enfin un reste de parcours plus apaisé à partir
du Mont Daunis (1 237 m). Ce parcours taillé pour les amateurs de gravel alterne de
manière assez égale entre petites routes et sentiers tout terrain, sans oublier le
passage routier au-dessus du lac de Villefort
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Sur votre chemin...

 Origines de Villefort (A)  Foires de Villefort (B) 
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

• Vérifier la météo.
• Choisir le parcours en fonction de votre pratique et de votre équipement.
• Prévenir un proche de votre itinéraire.
• Prévoir une réserve d’eau et de nourriture adaptée à vos besoins et au parcours
choisi.
• Respecter le code de la route.

 Matériel 

• Penser à un kit de 1 ère urgence pour vous et à un kit réparation pour votre
vélo.
• Porter un casque.

Comment venir ? 

Transports

Cette randonnée est accessible en transports en commun.

Pour consulter les horaires actualisés et planifier votre trajet, utilisez le
calculateur d'itinéraires ci-dessous en renseignant l'arrêt d'arrivée : VILLEFORT -
Centre ou Villefort (Gare)

Accès routier

Depuis Génolhac, par la D 906 (20 mn)
Depuis Prévenchères, par la D 906 (15 mn)
Depuis Les Vans, par la D 901 (35 mn)
Depuis Mende, par la D 901 (60 mn)

Parking conseillé

Parking à l'entrée nord du village
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Source

Conseil Départemental de La Lozère 

Parc national des Cévennes 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

Pôle pleine nature Mont Lozère 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Mont-Lozère,
Villefort
43, Place du Bosquet, 48800 Villefort

contact@destination-montlozere.fr
Tel : 04 66 46 87 30
https://www.destination-montlozere.fr/
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Sur votre chemin...

 Origines de Villefort (A) 

Au Moyen Âge, Villefort porte le nom de Villa Montisfortis,
faisant peut-être référence à une ancienne exploitation
agricole romaine. Le bourg est alors dominé par un château
dont il ne reste plus rien aujourd'hui. Lieu stratégique de
péage, ce castrum garde alors le chemin de Régordane depuis
les hauteurs du Collet (sortie sud du bourg).

 Foires de Villefort (B) 

Depuis 1511, le marché de Villefort se tient le jeudi matin. Au
début du XIXe siècle, jusqu'à quatorze foires s’y succèdent
dans l'année. Pour être autorisés à s’y rendre, les enfants
doivent aller à la messe à la chapelle Saint-Loup-et-Saint-Roch.
La grande réputation de ces foires attire une foule importante.
Celle du 14 septembre est l'une des plus impressionnantes, les
nombreux bovins encombrant de toute leur masse les places
et les rues du village. Villefort est aujourd'hui également animé
par ses brocantes et ses marchés artisanaux.
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