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Belle randonnée dans la garrigue , dans
une belle forêt d’arbousier, avec de
beaux points de vue. 

Infos pratiques

Pratique : Rando à pied

Durée : 6 h

Longueur : 15.0 km

Dénivelé positif : 537 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Faune et flore, Histoire et
culture, Transports en commun

Autour du Capelan
Piémont cévenol sud 

Les Capelans (N Thomas) 
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Itinéraire

Départ : Anduze (mairie)
Arrivée : Anduze (mairie)
Balisage :  Balisage peinture jaune
Communes : 1. Anduze
2. Thoiras
3. Tornac

Profil altimétrique

Altitude min 135 m Altitude max 439 m

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Le nom de lieu-dits et/
ou de direction à suivre est indiqué en italique gras et entre guillemets. 
Suivez le descriptif ci-dessous:

Départ d’Anduze au niveau de la mairie.

direction de la « Fontaine Pradier »,
Continuer sur « La Cabanisse »,
Puis prendre à droite sur « Montaigu ».
Descendre sur « Chemin de l’Olivier ».
Prendre à gauche le sentier montant à « L’olivier »,
traverser le hameau en direction de « Sous le Capélan ». Un aller-retour
possible au sommet « Les Capélans », très beau point de vue. (Attention
passage en bordure de falaise)
De « Sous le Capélan » continuer sur la piste sur « L’Aiguille »,
continuer sur « Panissière »,
quitter la piste pour prendre à droite un sentier montant au « Col de
Panissière »,
montée au « Dolmens de La Pallières ».
Rejoindre le « Dolmen de Panissière »,
puis descendre sur « Sous le Dolmen ».
Direction « La croix de Pallières » x2,
Continuer sur « Traviargues » x2,
Descendre sur « Le Poulveret »,
Prendre à gauche sur « La Cabanisse »,
retour sur Anduze par « Fontaine Pradier ».

Balade extraite du cartoguide Cévennes et vallées du Gardon, autour d'Anduze
et Saint-Jean-du-Gard, réalisé par l'Agglomération Alès dans le cadre de la
collection Espaces Naturels Gardois et du label Gard Pleine Nature.
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Sur votre chemin...

 Anduze (A)  Dolmens de La grande Pallières (B) 
 L’arbousier (C)  Dolmen de Panissière (D) 
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Source

Alès agglomération 

http://www.alescevennes.fr/ 

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Adaptez votre équipement aux conditions météo du jour. N'oubliez pas que le
temps change vite en montagne. Pensez à emporter de l'eau en quantité
suffisante, de bonnes chaussures et un chapeau.
Attention, au sommet du Capelan passage en bordure de falaise !

Comment venir ? 

Transports

Cette randonnée est accessible en transports en commun.

Pour consulter les horaires actualisés et planifier votre trajet, utilisez le calculateur
d'itinéraires ci-dessous en renseignant l'arrêt d'arrivée : Anduze-Pélico

Accès routier

Anduze, 15km au sud-ouest d'Alès par la RD50 et 129

Parking conseillé

Parking sur les quais du Gardon (derrière la mairie)
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Sur votre chemin...

 Anduze (A) 

Nichée aux pieds de deux collines, Anduze tire de son
emplacement le bénéfice de sa situation stratégique de
carrefour. En effet, s’il y a plusieurs milliers d’années ces deux
rochers n’en formaient qu’un seul, le Gardon a lentement
creusé son lit pour ouvrir la Porte des Cévennes qui
donne aujourd’hui son surnom à Anduze. Cette porte est depuis
plusieurs siècles empruntée par marchands et visiteurs qui
prennent plaisir à faire une halte à Anduze.
Une digue (Le quai) a été construite en 1774 pour éviter « les
Gardonnades », c’est à dire les crues soudaines et violentes de
la rivière du Gardon.
La Tour de l’Horloge date du XIVe siècle et servait à l’origine de
tour de guet. Elle fut dotée d’une horloge en 1569, lui conférant
une utilité civile et plus uniquement militaire, ce qui lui a valu
d’être épargnée lors de la destruction des remparts en 1629.
(...) (OT Cévennes Tourisme)
Crédit photo : N Thomas

 Dolmens de La grande Pallières (B) 

Ce site est considéré comme la plus grande nécropole
préhistorique sur terrain acide.
Tous les dolmens sont différents et ont été datés du néolithique
final (-3 500 ans avt JC) et réutilisés en tant que sépultures
collectives jusqu’à l’age du bronze final (- 800 ans avt JC).
Plus d’information sur les petits panneaux, réalisés en
collaboration avec l’école du collège Florian.
Crédit photo : N Thomas

 L’arbousier (C) 

C’était une plante sacrée chez les Romains : la déesse Cardea
s’en servait, paraît-il, pour éloigner les sorcières.
Appeler aussi arbre à fraises, cet arbuste fleurit l’hiver et donne
ses fruits l’année d’après. Ainsi à l’automne on peut observer à
la fois les fleurs et les fruits sur le même arbre.
Son tronc est marqué de fines gerçures, son feuillage est
persistant.
Ses branches deviennent tortueuses avec l’âge et le tronc sur
certains spécimens est spiralé.
Au cours de votre balade, vous allez pouvoir observer de très
beaux spécimens !
Crédit photo : N Thomas
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 Dolmen de Panissière (D) 

"Situé à 420 m d’altitude et non loin d’une ancienne bergerie,
ce dolmen construit en grès grossier a été fouillé et restauré à
la fin des années 1980 par le Groupe Alésien de Recherche
Archéologique. Ce dolmen à couloir de 7m de diamètre est
inclus dans un tumulus délimité par 17 monolithes longs de
0,80 m à 1,30 m : ce sont de grands blocs de pierres constitués
d’un seul élément, naturel ou taillé." (Texte extrait du panneau
en place).
Pour lire la suite, aller sur le site !
Crédit photo : N Thomas
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