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Magnifique boucle entre la vallée du
Tarn et la partie Ouest du Mont Lozère
avec la somptueuse Cham des Bondons.
Vous aurez les Puechs comme
compagnons de route, et les paysages
seront exceptionnels.

Infos pratiques

Pratique : Vélo de route

Durée : 3 h

Longueur : 46.3 km

Dénivelé positif : 1487 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Cham des Bondons
Mont Lozère 

Paysage Cham des Bondons (© B.Daversin-PNC) 
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Itinéraire

Départ : Pont de Montvert Sud Mont
Lozère
Arrivée : Pont de Montvert Sud Mont
Lozère
Communes : 1. Pont de Montvert - Sud
Mont Lozère
2. Les Bondons
3. Bédouès-Cocurès
4. Saint-Étienne-du-Valdonnez

Profil altimétrique

Altitude min 578 m Altitude max 1253 m

La principale difficulté réside dans la montée entre Cocurès et la Cham des Bondons
avec des pourcentages élevés sur la partie finale.

Vous commencerez par une belle descente en suivant le Tarn vers Cocurès. On
attaque ensuite la très belle montée sur la Cham des Bondons. La descente direction
Runes puis le Pont de Montvert permet d'admirer le magnifique paysage du Mont
Lozère et la diversité du Parc national des Cévennes.

Vous pouvez aussi revenir par la petite route "panoramique" passant par La Brousse.

N'hésitez pas à faire une pause à la Maison des Menhirs aux Bondons avec son
espace scénographique et son restaurant !
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Sur votre route...
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Source

Parc national des Cévennes 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

Pôle pleine nature Mont Lozère 

Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Attention au dénivelé positif.

Avant de vous engager sur un circuit, vérifiez qu'il est adapté à votre activité et à
votre niveau. Respectez le code de la route et les autres usagers ; contrôlez votre
vitesse et trajectoire. Faites en sorte d'être vus et, en groupe, privilégiez la file
indienne. N'oubliez pas que le temps change vite en montagne. Pensez à
emporter de l'eau en quantité suffisante. Bonne route !

Itinéraire non balisé.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking du Temple

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Des Cévennes au
mont Lozère, Le Pont-de-Montvert
le Quai, 48220 Le Pont de Montvert sud
mont-Lozère

info@cevennes-montlozere.com
Tel : 04 66 45 81 94
https://www.cevennes-montlozere.com/
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