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Vous découvrirez toute la beauté de la
vallée Longue sur ces deux versants.
Parcours ombragé, des petites routes,
des beaux panoramas, une belle boucle
pour se faire plaisir.

Infos pratiques

Pratique : Vélo de route

Durée : 1 h

Longueur : 42.4 km

Dénivelé positif : 1680 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Tour de la haute Vallée Longue
Vallées cévenoles 

Panorama Route des crêtes (©OTMCL) 
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Itinéraire

Départ : Le Collet de Dèze
Arrivée : Le Collet de Dèze
Communes : 1. Le Collet-de-Dèze
2. Saint-Michel-de-Dèze
3. Saint-Privat-de-Vallongue
4. Ventalon en Cévennes
5. Saint-Hilaire-de-Lavit
6. Saint-André-de-Lancize
7. Saint-Germain-de-Calberte
8. Saint-Martin-de-Boubaux

Profil altimétrique

Altitude min 299 m Altitude max 856 m

Vous monterez sur la route des crêtes par Champdomergue, assurément la petite
route qui rejoint la crête avec les plus beaux panoramas. Vous pouvez néanmoins
monter par Pénens, Le Cros (col de Banette), Lézinier (la Destourbe), route de
l'Herm.

N'hésitez pas à faire un crocher par le Relais de l'Espinas !

On redescend ensuite vers St Privat pour remonter de l'autre côté vers les Ayres.
Petite route encore, des lacets, une belle montée.

Direction Le Pendédis et le Collet de Dèze. 

Que du plaisir !
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Sur votre route...

 Au Collet (A)  Les Ayres (B) 
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Source

CC des Cévennes au Mont Lozère 

http://www.cevennes-mont-lozere.fr/ 

Parc national des Cévennes 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Avant de vous engager sur un circuit, vérifiez qu'il est adapté à votre activité et à
votre niveau. Respectez le code de la route et les autres usagers ; contrôlez votre
vitesse et trajectoire. Faites en sorte d'être vus et, en groupe, privilégiez la file
indienne. N'oubliez pas que le temps change vite en montagne. Pensez à
emporter de l'eau en quantité suffisante. Bonne route !

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Alès, prendre la direction de La Grand-Combe et continuer ensuite
jusqu'au Collet de Dèze (N 106).

Parking conseillé

Parking dans le village

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Des Cévennes au
mont-Lozère, Le Collet-de-Dèze
RN 106, 48160 Le Collet-de-Dèze

info@cevennes-montlozere.com
Tel : 04 66 45 81 94
https://www.cevennes-montlozere.com/
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Pôle pleine nature Mont Lozère 

Sur votre route...

 Au Collet (A) 

« Au Collet, vers 1935, il y avait trois tailleurs hommes, deux ou
trois couturières, dont une avec quatre ou cinq ouvrières, trois
marchandes de tissus, deux modistes. Il y avait six bistrots,
d’un bout à l’autre du village, trois boulangeries et une dizaine
d’épiceries. Il y avait aussi un bouilleur de cru et un notaire …
et puis des artisans, deux menuisiers, un maréchal ferrant,
deux cordonniers, deux sabotiers. Des garagistes ou réparateur
de vélo, il y en avait deux, dont un qui rétamait les ustensiles
qui se perçaient ». (Texte de Patricia Grime)
Crédit : NT

 Les Ayres (B) 

La situation du hameau sur la draille où passaient marchands,
muletiers et bergers a fait des Ayres, pendant des millénaires,
un lieu de foires réputé pour ses "loues" où les journaliers -
bergers, valets, batteurs de blé...- venaient chercher du travail. 
"Il y avait trois loues, une première le dimanche après le 29
septembre, la St-Michel, la grand'loue une semaine plus tard et
la troisième la semaine d'après(....)" 
On se louait pour différents travaux : la cueillette des vers à
soie ou des châtaignes, le battage du blé ou les vendanges, la
garde et l’accompagnement des troupeaux de moutons à
l’estive… Ici, pas de contrat de travail, quand employeur et
employé tombaient d’accord... Le journalier laissait en gage à
son employeur un effet personnel.

Crédit : nathalie.thomas
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