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Le valat du pont de Fossemale
Aigoual

o

Vabres (N Thomas)

Une randonnée, de crétes en valat, qui Infos pratiques
offre de beaux points de vue sur un
paysage préserve.

Pratique : Rando a pied

Durée : 4 h 30

Longueur : 12.7 km

Dénivelé positif : 516 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Histoire et culture
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Itinéraire

Départ : Vabres

Arrivée : Vabres

Balisage : __ Balisage peinture jaune
Communes : 1. Vabres

2. Lasalle

3. Monoblet

4. Saint-Félix-de-Pallieres

5. Thoiras

Profil altimétrique

Altitude (m)

1000.0 =
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Distance (m)

Altitude min 285 m Altitude max 492 m

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Les lieux-dits et/ou les
directions a suivre sont indiqué(e)s en italique gras et entre guillemets dans le

descriptif ci-dessous:

Depuis « Vabres » devant la mairie, suivre « Les Cledes » par :

1. « Serre du Valat »,
2. A « Les Cledes » direction,

. « Pailhes », et

. « La Borie », et

OCoNOYUTL A~ W

. « Novis », prendre a gauche direction

. « Sauveplane », et retour sur "Vabres".

. « Les Tuileries ». A ce poteau vous quittez le GR® et descendez sur :
. « Le Pailler de Lacan ». De ce poteau prendre a droite direction :
. « Col de Bane ». Puis retour sur « Vabres », par :

Balade extraite du cartoguide Cévennes et vallées du Gardon, autour d'Anduze
et Saint-Jean-du-Gard, réalisé par I'Agglomération Ales dans le cadre de la
collection Espaces Naturels Gardois et du label Gard Pleine Nature.
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Le pont de Fossemale et son béal Arbousier commun, arbre aux
(A) fraises (Arbutus unedo) (B)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Adaptez votre équipement aux conditions météo du jour. N'oubliez pas que le
temps change vite en montagne. Pensez a emporter de I'eau en quantité
suffisante, de bonnes chaussures et un chapeau.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Anduze, prendre la D907 direction St-Jean du Gard, puis la D57 direction
Thoiras. A Thoiras prendre a gauche la D258, direction Vabres.

Parking conseillé

Vabres - Mairie

O Lieux de renseignement

Maison du tourisme et du Parc
national, Florac

Place de I'ancienne gare, N106, 48400
Florac-trois-rivieres
info@cevennes-parcnational.fr

Tel : 04 66 45 01 14

https://www.cevennes-gorges-du-
tarn.com

Office de tourisme Cévennes
Tourisme, Anduze
Plan de Brie, 30140 Anduze

contact@cevennes-tourisme.fr
Tel : 04 66 61 98 17
https://www.cevennes-tourisme.fr/

Source
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Ales agglomération
Agglomeération

SUD INGENIEUX http://www.alescevennes.fr/

g national Parc national des Cévennes

http://www.cevennes-parcnational.fr/

Le pont de Fossemale et son béal (A)

En Cévennes de nombreux ponts traversent rivieres et
ruisseaux mais aussi, pour certains, enjambent la route pour le
passage du bétail, les ponts Uoutonniers. A Vabres, c’est I'eau
qui emprunte le pont de Fossemale. Le parapet amont de cet
ouvrage d’art remarquable du XVllle siecle est surplombé d'un
béal en pierre de taille qui permettait a I’eau, captée plus haut,
de traverser et irriguer les champs sur la rive opposée. Située
sur un ancien chemin muletier, cette construction, d’'une
longueur de cinquante metres franchit le ruisseau qui coule une
guinzaine de metres plus bas.

Crédit : N Thomas

Arbousier commun, arbre aux fraises (Arbutus
unedo) (B)

Noms occitans : Arbocier, Darbocier

Ses fruits sont récoltés a la fin de I'automne, alors méme que
s'épanouissent les fleurs. lls sont consommés crus tres mdrs,
en confiture ou macérés dans de I'eau de vie mais doivent |'étre
avec modération car ils ont des propriétés vomitives. Les
décoctions de ses racines étaient utilisées pour soigner
I'hnypertension et celles de ses feuilles et de ses rameaux
étaient indiquées contre les inflammations des voies urinaires.
Autrefois, son bois avait un usage domestique : il servait a la
fabrication de cuillers, fourchettes, petites palettes et les
tourneurs en faisaient des fuseaux.

Crédit : Y. Maccagno
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