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Infos pratiques

Pratique : Rando à pied

Longueur : 5.2 km

Dénivelé positif : 114 m

Type : Etape

Modification du GR®60 entre Le
Bac et Ste-Enimie
Causses Gorges 

Modification GR®60 (FFRandonnée Lozère) 
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Itinéraire

Départ : Le Bac
Arrivée : Sainte-Enimie
Communes : 1. Gorges du Tarn Causses

Profil altimétrique

Altitude min 473 m Altitude max 926 m
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Sur votre route...

 Domaine de Boissets (A)  Les terrasses (B) 
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Source

Fédération française de la randonnée pédestre 

https://www.ffrandonnee.fr/ 

Toutes les informations pratiques
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Sur votre route...

 Domaine de Boissets (A) 

L’encadrement de plusieurs fenêtres laisse imaginer que les
premiers bâtiments ont été construits dès le XVe siècle. Ce
domaine agricole, exploité jusqu’en 1960, est formé d’un
ensemble de six bâtiments, habitations, dépendances et
bergeries à l’architecture typiquement caussenarde. La cour
intérieure était fermée par des murs d’enceinte beaucoup plus
haut qu’aujourd’hui. Four à pain, citernes et aire à battre le
grain complètent cet ensemble et démontrent que les habitants
vivaient en autonomie.
Crédit : nathalie.thomas

 Les terrasses (B) 

Les habitants ont métamorphosé les versants rocailleux en
jardins suspendus, profitant de la moindre plate-forme. La terre
y était apportée dans des paniers ou des sacs, à dos d’homme.
Ils y plantaient leurs légumes, des arbres fruitiers (pêchers,
noyers, amandier). L’amandier constituait jusqu’au début du
XXe siècle « la grande ressource » permettant de tirer parti des
terres trop pauvres.
La vigne, jusqu’en 1851, occupait 54 ha pour 850 habitants. Le
vignoble s’accrochait sur les pentes inclinées à 45 degrés, d’où
la pénibilité du travail. Le faible rendement, les maladies, la
mécanisation, expliquent l’abandon de cette culture. La
commune d’Ispagnac a initié le retour des vignes en 2003 avec
l’installation d’un premier viticulteur, puis d'un deuxième en
2006 à Blajoux.

Crédit : nathalie.thomas
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